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DIMANCHE 24 MARS 2024

Restaurant-école Les Jardins

Laissez-vous séduire par notre menu de cette
semaine, exécuté et servi par des étudiant.e.s
passionné.e.s par leur programme. Chaque
semaine, ils vont au-dela de nos attentes et ils
vont continuer de le faire, grace a nos
excellent.e.s professeur.e.s qui les encouragent a
toujours se dépasser.

N'hésitez pas a réserver votre place des
maintenant afin d’encourager la releve de demain.

Au plaisir de vous recevoir bientot !

MENUS POUR EMPORTER

Vous pouvez des maintenant commander vos plats
pour emporter que vous pourrez venir chercher a la
boutique du restaurant-école jeudi. Nos repas a
emporter sont de qualités et vous pouvez les
déguster dans le confort de votre maison. Cette belle
alternative est tres demandée, ne tardez pas a faire
votre commande.

Le menu de cette semaine est disponible plus bas !

POUR NOUS JOINDRE

@ https://lesjardins.collegelacite.ca/

LES

JARDINS '\\ 613-742-2483, Poste 2400

RESTAURANT-ECOLE

@ restolesjardins@lacitec.on.ca



BOUTIQUE-ECOLE

LES JARDINS DE LA CITE
REPAS POUR EMPORTER
28 MARS 2024

ENTREE >a ¢ ‘ .
Potage St-Germain N}/ !
PLAT PRINCIPAL /;«
Tortellinis farcis au fromage,

sauce tomates

DESSERT =

Boule au chocolat (meringue \

et creme au beurre) \

PRIX N

36$ pour 2 personnes
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RESTAURANT-ECOLE )
LES JARDINS DE LA CITE

MENU TABLE D'HOTE
LUNCH
MERCREDI 27 MARS
***LE JEUDI 28 MARS EST COMPLET***

ENTREE
Tartare de saumon frais, croutons et
concombres marinés

Ou
Velouté de carottes et pommes de

terre sucrées au lait de coco

PLAT PRINCIPAL
Crépes farcies aux fruits de mer, sauce au vin blanc

Ou
Médaillons de porc au paprika, brocolis sautés

et riz pilaf aux poivrons rouges

DESSERT
Pudding diplomate et creme anglaise

Ou
Dessert du jour

PRIX
2 services: 18,95% + taxes

3 services: 21,95% + taxes = -
Ftudiant.e.s: 25% de rabais (nourriture) I_A CIT[.‘




RESTAURANT-ECOLE )
LES JARDINS DE LA CITE

MENU GASTRONOMIQUE
JEUDI 28 MARS 2024
***LE SERVICE AFFICHE COMPLET***

ENTREE J, .
Salade facon nicoise, tataki de thon et sauce ‘y‘{?}
aioli V 4
ou ¢
Parfait de foie de volaille au Calvados, oignhons

confits

SUIVI DE

Velouté Dubarry ”“\

PLAT PRINCIPAL N
Filet de porc roti, sauce chasseur et pommes » %

de terre fondantes
Ou
Risotto de crevettes et pétoncles au safran

DESSERT

Creme brulée a l'orange et au Cointreau
ou
Dessert du jour

PRIX

55% + taxes/personne I_A CITE.}



